
Få papir på det du kan

Få en gratis vurdering 
af dit faglige niveau

Et bevis på dine kompetencer gør dig klar til at komme videre 
VUC Sønderjylland tilbyder at vurdere dine nuværende kompetencer i fag som 
dansk, fremmedsprog og matematik. Vi kalder det en realkompetencevurdering 
(RKV) på G-A niveau. Når vurderingen er færdig, får du bevis for de anerkendte 
kompetencer.

Hvordan foregår en RKV 
• En vurdering af dine kompetencer sker altid med udgangspunkt i målene for de 

konkrete fag på VUC og efter en udarbejdet vurderingsplan.

• Du har selv ansvaret for at bidrage med dokumentation for dine kompetencer  
– for eksempel i form af kursusbeskrivelser og deltagerbeviser, udtalelser fra 
arbejdsgivere, lister og tillidshverv eller foreningsarbejde.

• Opfylder du målene i et givet fag/niveau, kan der udstedes bevis.

I et vurderingsforløb kan bl.a. indgå individuelle/kollektive samtaler og interviews, 
skriftlige opgaver og test (kan være it-baseret), mundtlige opgaver og praktiske 
øvelser og opgaver.

Opfylder du ikke målene i et givet fag/niveau tilbyder VUC dig et forløb, der er 
tilpasset dine behov, så du hurtigst muligt kan opfylde kravene til det ønskede 
niveau i et fag. 

www.minkompetencemappe.dk 
Mappen er en form for et elektronisk CV, som kan indgå i forløbet. 
Det er dit eget ansvar – efter aftale med en vejleder - at udfylde mappen og skaffe 
dokumentation

Det er gratis at få lavet en RKV

Tilmelding og kontakt
Du kan høre mere eller tilmelde dig ved at kontakte vejledningscentret på dit lokale 
VUC: Tlf.: 7361 3333 • mail: post@vucsyd.dk

Du kan også klikke ind på vucsyd.dk, herfra kan du også booke 
en tid hos en vejleder. 

Ta` den direkte vej, hvis du 
vil ind på en uddannelse

Stå stærkere når du 
søger job

Få nye arbejdsopgaver 
på jobbet

Kompetencer kan fx opnås:
• i arbejdslivet, i fritiden og gennem privat uddannelse

• gennem højskoleophold og aftenskolekurser 

• gennem deltagelse i foreningslivet, f.eks. som idrætsleder 

• gennem udlandsophold, f. eks. sprogtilegnelse

• som aktiv frivillig i en hjælpeorganisation 
Varighed
Individuelt, fra 4 til 30 timer
Sted
På VUC i Sønderborg, Aabenraa, 
Haderslev, Gram eller Tønder

vucsyd.dk


